
 جراحی -داخلی   بخش انواع پسماندهای بیمارستانی 

 اقدامات احتیاطی ترکیبات نوع پسماند ردیف

 عفونی 1

پانسمان ها ، ست سرم ، لوازم حفاظت فردی یکبار مصرف ، 
البسه و ملحفه یکبار مصرف بیمار ، هرگونه پسماند اتاق عفونی 

کیت قند و ایزوله ، هرگونه اقلام اغشته به خون و ترشحات ، 
 خون

از تماس محافظت نشده با پسماند پرهیز نموده و 
 صرفا" در سطل زباله زرد دفع گردد.

 غیر عفونی 2
انواع پسماندهای مواد غذایی ، پاکت و بطری ابمیوه و ابمعدنی ، 

 کاغذ ها و جعبه ها ، کاغذ بسته بندی  سرنگ و دستکش
در صورت اختلاط با هر نوع پسماند در سطل 

 )ظرف(مخصوص همان پسماند دفع گردد.

 نوک تیز و برنده 3
پوکه  انواع تیغ ، سر سوزن )بهمراه سرنگ(،اسکالپل،انژیوکت،

 آمپول

از درپوش گذاری مجدد -از تماس مستقیم بپرهیزید
در هنگام دفع سرسوزن از -سرسوزن اجتناب ورزید

 صرفا" در سفتی باکس دفع گردد. -سرنگ جدا نشود

4 
و شیمیایی 
 دارویی

ي تاریخ هاگند زدا ویال های دارویی ،داروهای تاریخ گذشته،
 گذشته

صرفا"  –از اختلاط با سایر پسماندها اجتناب گردد 
در صورت مشاهده مورد -در سطل سفید دفع گردد

 مشکوک به کارشناس بهداشت محیط اطلاع دهید.



 انواع پسماندهای بیمارستانی  بخش اطفال

 اقدامات احتیاطی ترکیبات نوع پسماند ردیف

 عفونی 1

پانسمان ها ، ست سرم ، لوازم حفاظت فردی یکبار مصرف 
، البسه و ملحفه یکبار مصرف بیمار ، هرگونه پسماند اتاق 
عفونی و ایزوله ، هرگونه اقلام اغشته به خون و ترشحات 

 ، کیت قند خون، پوشک بچه

 از تماس محافظت نشده با پسماند پرهیز نموده و
 صرفا" در سطل زباله زرد دفع گردد.

 غیر عفونی 2
انواع پسماندهای مواد غذایی ، پاکت و بطری ابمیوه و 

ابمعدنی ، کاغذ ها و جعبه ها ، کاغذ بسته بندی  سرنگ و 
 دستکش

در صورت اختلاط با هر نوع پسماند در سطل 
 )ظرف(مخصوص همان پسماند دفع گردد.

 ،پوکه آمپول، سر سوزن )بهمراه سرنگ( انواع تیغ نوک تیز و برنده 3
از درپوش گذاری مجدد -از تماس مستقیم بپرهیزید

در هنگام دفع سرسوزن از -سرسوزن اجتناب ورزید
 صرفا" در سفتی باکس دفع گردد. -سرنگ جدا نشود

 شیمیایی و دارویی 4
ي هاگند زدا، ویال های دارویی ،داروهای تاریخ گذشته

 تاریخ گذشته

صرفا" در  –ط با سایر پسماندها اجتناب گردد از اختلا
در صورت مشاهده مورد -سطل سفید دفع گردد

 مشکوک به کارشناس بهداشت محیط اطلاع دهید.

 



 انواع پسماندهای بیمارستانی  بخش اورژانس

 اقدامات احتیاطی ترکیبات نوع پسماند ردیف

 عفونی 1

مصرف ،  پانسمان ها ، ست سرم ، لوازم حفاظت فردی یکبار
البسه و ملحفه یکبار مصرف بیمار ، هرگونه پسماند اتاق 

عفونی و ایزوله ، هرگونه اقلام اغشته به خون و ترشحات ، 
کیت قند خون,انواع پسماند خانگی )پسماندهای مواد غذایی ، 

 پاکت و بطری ابمیوه و ابمعدنی و...(

از تماس محافظت نشده با پسماند پرهیز نموده و 
 سطل زباله زرد دفع گردد. صرفا" در

 نوک تیز و برنده 2
 انواع تیغ ، سر سوزن )بهمراه سرنگ( ،اسکالپل،انژیوکت

 ،پوکه آمپول

 مجدد گذاری درپوش از-بپرهیزید مستقیم تماس از
 از سرسوزن دفع هنگام در-ورزید اجتناب سرسوزن

 .گردد دفع باکس سفتی در" صرفا -نشود جدا سرنگ

 داروییشیمیایی و  3
ي تاریخ هاگند زدا ویال های دارویی ،داروهای تاریخ گذشته،

 گذشته

 در" صرفا – گردد اجتناب پسماندها سایر با اختلاط از
 مورد مشاهده صورت در-گردد دفع سفید سطل

 .دهید اطلاع محیط بهداشت کارشناس به مشکوک

 .عفونی در نظر گرفته می شودی عادی نیزتفکیک عفونی و غیر عفونی صورت نپذیرفته و پسماندها بخش اورژانسبر اساس آخرین دستورالعمل در 

 

 

 



  انواع پسماندهای بیمارستانی  بخش زنان و زایمان

 اقدامات احتیاطی ترکیبات نوع پسماند ردیف

 عفونی 1
پانسمان ها ، ست سرم ، لوازم حفاظت فردی یکبار مصرف ، 

مصرف بیمار ، هرگونه اقلام اغشته به  البسه و ملحفه یکبار
 خون و ترشحات ، کیت قند خون،اسپاکلوم

از تماس محافظت نشده با پسماند پرهیز نموده و 
 صرفا" در سطل زباله زرد دفع گردد.

 غیر عفونی 2
انواع پسماندهای مواد غذایی ، پاکت و بطری ابمیوه و ابمعدنی 

 سرنگ و دستکش  ، کاغذ ها و جعبه ها ، کاغذ بسته بندی
در صورت اختلاط با هر نوع پسماند در سطل 

 )ظرف(مخصوص همان پسماند دفع گردد.

 نوک تیز و برنده 3
، انواع تیغ ، سر سوزن )بهمراه سرنگ( ،اسکالپل،انژیوکت

 پوکه آمپول

از درپوش گذاری مجدد -از تماس مستقیم بپرهیزید
در هنگام دفع سرسوزن -سرسوزن اجتناب ورزید

صرفا" در سفتی باکس دفع  -سرنگ جدا نشوداز 
 گردد.

 شیمیایی و دارویی 4
ویال های دارویی ،داروهای تاریخ گذشته،گندزداهای تاریخ 

 گذشته
 



 انواع پسماندهای بیمارستانی  بخش ازمایشگاه

  اقدامات احتیاطی ترکیبات نوع پسماند ردیف

 عفونی 1

اقلام اغشته به لوازم حفاظت فردی یکبار مصرف ، هرگونه 
خون و ترشحات ، محیط های کشت میکروبی ، ظروف نمونه 

ادرار و مدفوع ،سواپ های استفاده شده ، کیت های 
 بیوشیمی و هماتولوژی

از تماس محافظت نشده با پسماند پرهیز نموده و 
 صرفا" در سطل زباله زرد دفع گردد.

 

 غیر عفونی 2

انواع پسماندهای مواد غذایی ، پاکت و بطری ابمیوه و 
ابمعدنی ، کاغذ ها و جعبه ها ، کاغذ بسته بندی  دستکش ، 

 CBCکاپ 

در صورت اختلاط با هر نوع پسماند در سطل 
 )ظرف(مخصوص همان پسماند دفع گردد.

 

 نوک تیز و برنده 3
انواع تیغ ، سر سوزن )بهمراه سرنگ(، لام های نمونه 

 ، پوکه آمپولبرداری  و تهیه گسترش

از درپوش گذاری مجدد -از تماس مستقیم بپرهیزید
در هنگام دفع سرسوزن از -سرسوزن اجتناب ورزید

 صرفا" در سفتی باکس دفع گردد. -سرنگ جدا نشود
 

 ویال های دارویی ،داروهای تاریخ گذشته شیمیایی و دارویی 4
صرفا"  –گردد از اختلاط با سایر پسماندها اجتناب 

در صورت مشاهده مورد -در سطل سفید دفع گردد
 مشکوک به کارشناس بهداشت محیط اطلاع دهید.

 



 انواع پسماندهای بیمارستانی  بخش رادیولوژی

 اقدامات احتیاطی ترکیبات نوع پسماند ردیف

 عفونی 1
پانسمان ها ، ست سرم ، لوازم حفاظت فردی یکبار مصرف ، 

یکبار مصرف بیمار ، هرگونه اقلام اغشته به البسه و ملحفه 
 خون و ترشحات

از تماس محافظت نشده با پسماند پرهیز نموده و 
 صرفا" در سطل زباله زرد دفع گردد.

 غیر عفونی 2
انواع پسماندهای مواد غذایی ، پاکت و بطری ابمیوه و ابمعدنی 

 ، کاغذ ها و جعبه ها ، کاغذ بسته بندی  سرنگ و دستکش
صورت اختلاط با هر نوع پسماند در سطل در 

 )ظرف(مخصوص همان پسماند دفع گردد.

 انواع تیغ ، سر سوزن )بهمراه سرنگ(،آنژیوکت نوک تیز و برنده 3

از درپوش گذاری مجدد -از تماس مستقیم بپرهیزید
در هنگام دفع سرسوزن -سرسوزن اجتناب ورزید

صرفا" در سفتی باکس دفع  -از سرنگ جدا نشود
 گردد.

 شیمیایی و دارویی 4

داروهای ظهور )هیدروکسید سدیم ، هیدروکسید پتاسیم ، 
 هیدروکینون ، فنیدول(

 داروهای ثبوت ) تیو سولفات نقره ، بروماید امونیوم(
 گندزداهای تاریخ گذشته،ویال های دارویی

صرفا"  –از اختلاط با سایر پسماندها اجتناب گردد 
صورت مشاهده مورد در -در سطل سفید دفع گردد

 مشکوک به کارشناس بهداشت محیط اطلاع دهید.

 

 

 



 انواع پسماندهای بیمارستانی  بخش اتاق عمل

 اقدامات احتیاطی ترکیبات نوع پسماند ردیف

 عفونی 1

پانسمان ها ، ست سرم ، لوازم حفاظت فردی یکبار مصرف ، 
البسه و ملحفه یکبار مصرف بیمار ، هرگونه پسماند اتاق 

عفونی و ایزوله ، هرگونه اقلام اغشته به خون و ترشحات ، 
 کیت قند خون

از تماس محافظت نشده با پسماند پرهیز نموده و 
 صرفا" در سطل زباله زرد دفع گردد.

 غیر عفونی 2
انواع پسماندهای مواد غذایی ، پاکت و بطری ابمیوه و ابمعدنی 

 و دستکش ، کاغذ ها و جعبه ها ، کاغذ بسته بندی  سرنگ
در صورت اختلاط با هر نوع پسماند در سطل 

 )ظرف(مخصوص همان پسماند دفع گردد.

 نوک تیز و برنده 3
،پوکه انواع تیغ ، سر سوزن )بهمراه سرنگ( ،اسکالپل،انژیوکت

 آمپول

از درپوش گذاری مجدد -از تماس مستقیم بپرهیزید
در هنگام دفع سرسوزن -سرسوزن اجتناب ورزید

صرفا" در سفتی باکس دفع  -جدا نشوداز سرنگ 
 گردد.

 شیمیایی و دارویی 4
ي تاریخ هاگند زدا، ویال های دارویی ،داروهای تاریخ گذشته

 گذشته

" صرفا – گردد اجتناب پسماندها سایر با اختلاط از
 مورد مشاهده صورت در-گردد دفع سفید سطل در

 .دهید اطلاع محیط بهداشت کارشناس به مشکوک



 


